
 

MARENGSSPØGELSER 
 
4 æggehvider 

200 g sukker 
1 tsk. eddike 

Smeltet chokolade til øjne og mund 
 

Æggehviderne piskes stive. Sukker og eddiken tilsæt-
tes, hvorefter massen piskes i yderligere 5-10 minut-

ter. Fyld marengsmassen i en sprøjtepose og sprøjt 
dom i små toppe på en smurt plade eller bagepapir. Bag ved svag varme, ca. 

100-110° i ca. en time. Tegn øjne og mund på spøgelserne med lidt smeltet 
chokolade.  


