
 

 

FRUGTSALAT MED RÅCREME 
 
4 personer 

 
½ l fløde 

Vaniljesukker 
4 pasteuriseret æggeblommer 

100 g sukker 
50-100 g mørk chokolade 

 
Æbler 

Pære 
Bananer 

Appelsiner 
Fersken 

 

Æggeblommer, sukker og vaniljesukker piskes til en luftig æggesnaps. Fløden 
piskes stiv og vendes i snapsen - hakket chokolade blandes i. Frugterne skræl-

les og skæres i mindre stykker og blandes i cremen. 


