
 

 

RØDGRØD 
 
4 personer 

 
350 g rabarber 

400 g jordbær 
½ l vand 

200 g sukker 
30 g kartoffelmel pr. liter saft 

 
Skyl frugterne og skær dem i ensartede stykker. Kog vand og sukker og læg 

frugterne i. Dæk gryden til og lad frugten mørne ved svag varme uden at ko-
ge. Blend frugterne til en grød. Tag grøden af varmen og pisk jævning i. Hæld 

grøden i anretningsskåle og drys med sukker for at undgå skind ovenpå. 
 

Serveres med sukker, fløde og mælk. 


